NACIONALINIO VISUOMENES SVEIKATOS CENTRO
PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
KAUNO DEPARTAMENTAS

Biudzetiné jstaiga, Kalvarijy g. 153, LT-08221 Vilnius.
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 291349070.
Departamento duomenys: K. Petrausko g. 24, LT-44156 Kaunas, tel. (8 37) 33 16 88, faks. (8 37) 33 16 80,
el. p. kaunas@nvsc.It

Adresatams pagal sgrasg
PRANESIMAS SPAUDAI

VAIKU PROFILAKTINIO SVEIKATOS PATIKRINIMO METU - DEMESYS TYMU
IR RAUDONUKES IMUNOPROFILAKTIKAI

2022-05-  Nr. (2-13 1.11 Mr)2-

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (NVSC)
Kauno departamento specialistai informuoja, kad prisidédama prie Pasaulinés sveikatos
organizacijos tiksly pasalinti tymus ir raudonuke pasaulyje Lietuva vykdo aktyvig Siy ligy
epidemiologing priezitirg bei skatina sustiprinti gyventojy kolektyvinj imunitets, Siekiant
padidinti skiepijimo apimtis maZiausiai iki 95 proc. lygio.

2021 m. skiepijimai Lietuvoje tymy, raudonukés ir epideminio parotito vakcina (toliau —
MMR) buvo nepakankami ir 2 m. vaiky amziaus grupéje sieké tik 88,4 proc. (Kauno apskrityje
87,6 proc.), o 7 m. amziaus grup¢je — 88,3 proc. (Kauno apskrityje 85,6 proc.). Nuo tymy ir
raudonukes Salyje liko neapsaugoti apie 3 tikst. vaiky kiekvienoje amziaus grupéje (Kauno
apskrityje kasmet nepaskiepijama apie 500-700 vaiky kiekvienoje amziaus grupéje). Mazéjant
skiepijimo apimtims, maZéja kolektyvinis imunitetas visuomen¢je ir kyla grésme vel grijzti
uzkreciamosioms ligoms, kurios valdomos profilaktiniais skiepais, taciau seniai pamirstos, kaip
pvz. raudonuké ar net galimi jy protrikiai, kaip pvz. 2019 m. tymy.

NVSC Kauno departamento specialistai tévams primena, kad vienintele efektyvi
priemoné, galinti suvaldyti tymus ir raudonuke yra profilaktinis skiepijimas. Iskiepijus dvi MMR
vakcinos dozes, pasieckiama patikima ilgalaiké apsauga. Siekiant i§vengti tymy viruso perdavimo
ir Sios ligos iSplitimo, biitina nuolat palaikyti kolektyvinj imuniteta, paskiepijant ne maziau 95
proc. asmeny (tiek vaiky, tiek suaugusiyjy). Lietuvoje vaikai, nuo tymy ir raudonukés skiepijami
pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy 15-16,5 mén. pirmaja
MMR vakcinos doze, 0 6-7 mety — antrgja doze.

Jei vaikas dél jvairiy priezasciy nebuvo paskiepytas laiku nuo tymy ir raudonukeés, tokiu
atveju gydytojas sudaro individualy skiepijimy plang, siekiant pasivyti Lietuvos Respublikos
vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriuje numatytus skiepijimus. Vaikams iki 18 m.
skiepijimai nuo tymy ir raudonukes bei kity uzkreciamyjy ligy numatyty kalendoriuje atlickami
valstybés léSomis.

Vasaros sezonas — vaiky profilaktiniy sveikatos tikrinimy metas, tuo paciu puiki proga
paskiepyti pradedancius lankyti tiek ikimokyklinio ugdymo jstaigas, tick mokyklas vaikus nuo
tymy ir raudonukes, tereikia kreiptis i savo Seimos gydytoja.
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Vaiky profilaktinio sveikatos tikrinimo metu rekomenduojama aptarti kylancius
klausimus su gydytoju ir dél kity skiepais valdomy uzkre¢iamyjy ligy, tolesnio skiepijimo plano,
0 jei reikia ir pasiskiepyti.
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